
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

NON 

Patient admis à l’unité de psychiatrie 

durant la pandémie COVID-19 

Soins infirmiers : Évaluation journalière des symptômes cliniques du COVID-19 : Vérifications des symptômes selon le formulaire 

RC-196 : COVID-19 – outil de dépistage – patients admis (Fièvre-frissons (> 38) ou antécédant récents de fièvre/frissons, toux, 

écoulement nasal, congestion nasale, céphalée, essoufflement et mal de gorge) 

OUI 

1. Placer en isolement dans la chambre identifié à l’unité de psychiatrie  

2. Utiliser les EPI (gouttelettes -contacts) pour toutes interactions avec le patient (jaquette, gants, masque chirurgical bleu et protection oculaire).  

3. Aviser le psychiatre traitant/en appel. 

4. Aviser la gestionnaire / surveillante.  

5. Remplir le formulaire RC-196 : COVID-19 - outil de dépistage -patients admis  

6. Faire le prélèvement par écouvillon, remplir la requête Méditech et amener au laboratoire *zone 5 -faire appel à l’équipe mobile de dépistage 

➢ Le patient demeure en isolement jusqu’au résultat du dépistage 

 

Transport du patient COVID-19 confirmé vers l’unité COVID-19 (minimum de 2 personnes)  
• Le secteur d’accueil doit être informé des précautions à prendre et de l’arrivée du patient ;  

• Un drap ou une couverture propre doit recouvrir la civière et le patient ;  

• Le patient doit pratiquer l’hygiène des mains avant de sortir de la chambre si possible ;  

• Le patient doit porter un masque de procédure. Si le patient a besoin d’oxygène et ne peut 
porter un masque de procédure, l’oxygène est administré à l’aide du masque d’oxygène à filtre 
HEPA ;  

• Les travailleurs de la santé responsables de transporter le patient doivent porter l’EPI approprié 
(un écran facial, un masque chirurgical/de procédure, une jaquette et des gants) ;  

• Aucune autre personne n’est permise dans l’ascenseur sauf s’ils portent l’EPI approprié ;  

• Après le départ du patient, le personnel doit entreprendre les démarches avec l`entretien 
ménager pour faire nettoyer et désinfecter la salle ;  

• À l’arrivée du patient à sa chambre, le personnel doit : nettoyer et désinfecter la civière/le 
fauteuil roulant avant de le retirer de l’unité.  

 

 

Unité psychiatrie Zone 1, 5 et 6 : parcours clinique du patient hospitalisé durant la pandémie COVID-19 

Résultat : NÉGATIF  
Patient demeure à l’unité 

Résultat de 

dépistage par 

écouvillon? 
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Patient présente  

des symptômes reliés à 

la COVID-19 ? 

Résultat : COVID-19 POSITIF 
Patient transféré à l’unité  

COVID désigné à l’hôpital 

régionale 

Patient instable au niveau 

psychiatrique/agité/          

non collaborant 

Évaluation du besoin d’avoir du personnel 

de soins infirmier de l’unité de psychiatrie 

pour travailler en collaboration avec le 

personnel de l’unité COVID désignée 

Patient admis à l’unité COVID 

désignée sous les soins du 

médecin de l’unité COVID 

Service de consultation 

des soins infirmiers de 

la psychiatrie 

Patient calme et collaborant 

Patient reçoit congé 

l’unité COVID désignée 

Patient congédié de la 

psychiatrie 

CONGÉ DÉFINITIF 

Patient transféré à l’unité de psychiatrie 

Psychiatre en 

consultation 

continue durant le 

séjour du patient 

à l’unité COVID 

Vérifier auprès du 

médecin si d’autres 

dépistages (ex : 

influenza) sont 

nécessaires? 

OUI :  suivre 

précautions 

additionnelles 

habituelles 

NON :  

cesser 

isolement 


